Er is een gezin dat het moeilijk heeft. De thuissituatie
zorgt ervoor dat dagelijks een gezonde maailtijd
op tafel zetten een probleem is. Of er misschien
mensen zijn die voor dit gezin kunnen koken? In de
buurt van dit gezin wonen een aantal van onze
vrijwilligers en die zijn meer dan bereid om eens per
week voor hen te koken. Samen met de diaconie
van hun kerkelijke gemeente maken we een
rooster en helpen we deze mensen een stukje
verder. Sinds de zomer lukt het hen om zelf weer
voor hun eten te zorgen, hoe mooi is dat!

NPV - Zuidplas
Vrijwillige Thuishulp

Qrelke dag een vrijwilliger die deze dame naar

Op een vrijdagmiddag belt Stichting Zo. Ze hodder\
een vader aan de telefoon gehad, wiens dochter

voor een behandeling naar Gouda moet. Vader
heeft zelf een zwakke gezondheid en kan daardoor
niet rijden, moeder is buiten beeld en door haar
aandoening kan dochter niet zelf met het openbaar
vervoer reizen. Vader heeft een aanvraag gedaan
bij de verzekering, maar die is afgewezen.

Daardoor hebben deze mensen een groot probleem
en nog op korte termijn ook. De behandeling

start namelijk de week erna al. Of we kunnen
helpen? Beloven doen we niets, maar proberen
kunnen we het wel. In het weekend zijn we druk met
bellen en appen en we hebben er eerlijk gezegd een
hard hoofd in. Maar toch... in de 6 weken die volgen is

Gouda brengt of haar ophaalt. Hartverwarmend!

BATEN (Opbrengsten) NP

Retributies

Giften, collecten en rente
Subsidie gemeente Zuidplas
Advertentie opbrengsten

Totaal baten

LASTEN (Uitgaven) NPV

Verenigingskosten

Kosten vergaderingen en thema-avonden
Kosten afdelingsbestuur

Infoboekje en nieuwsbrieven

Bankkosten

Overige kosten vereniging

Vrijwillige (Terminale) Thuishulp
Telefoon/hulpverleningskosten
Reiskosten vrijwilligers
Vergoedingen coordinatoren
Attenties/vergoedingen vrijwilligers
Cursus vrijwilligers

Advertenties en folders

Overige kosten thuishulp

Saldo baten en lasten
Resultaat NPV

Resultaat
2025
Euro

1.100,25
1.945,92
11.914,00

14.960,17

487,50
44,61

185,66

7,77

1.276,56
56,35
3.791,53
5.063,15
1.681,88

11.869,47

2.372,93

Begroting
2025
Euro

900,00
1.500,00
11.500,00

13.900,00

1.500,00
200,00
1.500,00
300,00
100,00

3.600,00

1.000,00
50,00
4.000,00
4.000,00
1.000,00
500,00
250,00

10.800,00

-500,00

Resultaat
2024
Euro

1140,75
5157,20
11.500,00

17.797,95

1.345,28
96,47
462,83
181,32

208590

1423,58

4.408,88
6.965,85
84,64
664,29

13.547,24

2.164,81

/ Als we onze zorgvragen delen met onze vrijwilligers, zetten we er altijd de vraag onder: Bent u of
kent u iemand die tijd en ruimte heeft om deze meneer/mevrouw te helpen? En zo nu en dan blijkt
dat een schot in de roos! “Ik was bij mijn schoonmoeder en ze kreeg een mailtje van jullie binnen
over een mevrouw die graag wat gezelschap zou hebben. Ik zou dat wel willen doen.” Zo gezegd,
zo gedaan. De week erna zijn we samen kennis wezen maken met deze mevrouw en sindsdien is
ze elke maandagmiddag present. “En als het vakantie is, neem ik mijn dochter mee. Die houdt zo
van spelletjes, net zoals mevrouw.” Jong geleerd is oud gedaan!

!

In 2025 is NPV Zuidplas verrast met een aantal mooie giften ter ondersteuning en voortzetting van ons werk.

Langs deze weg bedanken wij dlle giftgevers van harte voor hun financiéle steun in de rug!
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) www.npvzuidplas.nl

@ npv_zuidplas

f NPV-Zuidplas

©Jaarverslag 2025 | NPV Afdeling Zuidplas

0O

zorg voor het leven

Jaarverslag 2025

Van de voorzitter

Voor u ligt het jaarverslag over 2025. Een jaar waarin we mochten zien
dat veel goede voortgang heeft gehad. Een groot aantal hulpvragen
mochten we goed invullen en er werden vrijwilligers gevonden voor
plekken waar korter of langer hulp nodig is.

Ook in 2025 mochten we merken dat het werk van NPV Zuidplas niet
alleen bestaat uit praktische hulp, maar ook uit betrokkenheid, omzien
naar elkaar en toerusting. Mooi was het dat veel vrijwilligers deelnamen
aan de training Samen dementievriendelijk. Daarmee werd opnieuw
zichtbaar hoe belangrijk het is dat onze vrijwilligers met liefde én
deskundigheid klaarstaan voor de naaste. Ook mochten we ervaren dat
er blijvende aandacht is voor het werk van onze afdeling en voor de
plaats die dit werk in de samenleving mag innemen.

Vanuit het bestuur heeft onze secretaris Marc Zwemer afscheid genomen.
We zijn Marc zeer erkentelijk voor zijn tijd en inzet. Zijn bijdrage is van
grote waarde geweest voor het bestuur en voor de voortgang van het
werk. Wij wensen hem Gods zegen toe voor de weg die voor hem ligt.

Vrijwilligers zijn het hart van ons werk. Zonder hun inzet zou NPV Zuidplas
niet kunnen doen wat we doen. We zijn enorm dankbaar voor ons team
van bijna 140 vrijwilligers. Het jaarlijkse vrijwilligersuitje van NPV Zuidplas
vond in het najaar plaats bij Boerderij Hoogerwaard. Het was een
geslaagde ochtend waarin ontmoeting en gezelligheid centraal stonden.
Een speciaal moment vormde de huldiging van maar liefst 17 jubilarissen.
Onder hen 11 vrijwilligers die zich al meer dan 30 jaar inzetten voor de
zorg en aandacht aan anderen. Hun langdurige betrokkenheid en
toewijding zijn een groot voorbeeld en verdienen diepe waardering.

Als bestuur bedanken wij al onze vrijwilligers en al onze leden voor alle
steun. We wensen u van harte de zegen van de Heere toe.

Een hartelijke groet namens het afdelingsbestuur NPV Zuidplas,
Dico Bac, voorzitter
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De vergaderingen stonden in het teken van het

ondersteunen van vrijwilligerswerk en het 5 O O
anticiperen op hieuwe maatschappelijke

ontwikkelingen. Het bestuur heeft het beleidsplan leden

voor 2026-2029 geschreven. Belangrijk speerpunt
in de komende jaren is de vrijwillige thuishulp in

deze gezinszorg te kunnen bieden.

O O
gezinnen en gerichte scholing van vrijwilligers om 6 Q Q

Bestuursleden

Er is een jaarlijks overleg geweest met de
wethouders van de gemeente Zuidplas en een 5
medewerker vanuit het Sociaal Domein.

Vergaderingen

Het bestuur is actief betrokken geweest bij het { O ] O ]
werk van coordinatoren door deel te nemen aan Y 7N
enkele codrdinatoren-vergaderingen.

Cijfers 2025

111 zorgvragen

vanuit Zuidplas

2.777

zorgmomenten in Zuidplas

4,712 uur

door onze vrijwilligers in Zuidplas

mensen die (gemiddeld
om de week)

’I 05 vrijwillige thuishulp
hebben ontvangen

vrijwilligers, waarvan

7 codrdinatoren.

Voor Zevenhuizen geldt dat niet
aan alle zorgvragen gehoor

1 3 9 gegeven kon worden vanwege
een tekort aan vrijwilligers.

Voorzitter Dico Bac
Adviesraad Sociaal Domein Bert Doek
Vrijwilligers Jolanda Kreuk
Thema-avonden Jan Noorland
Penningmeester Marlies van Rees

Secretaris/Communicatie Corwine Voordendag

De Adviesraad Sociaal Domein Zuidplas adviseert
het college vanuit het perspectief van de inwoner
van Zuidplas. In zijn adviezen staat de Adviesraad
stil bij de vraag of een concreet beleidsvoorstel
eraan bijdraagt dat elke burger in Zuidplas zo
goed mogelijk mee kan doen in de samenleving
en optimaal gebruik kan maken van de
regelingen en voorzieningen die daarvoor zijn.
Naast het uitbrengen van adviezen heeft het
dagelijks bestuur van de Adviesraad periodiek
overleg met beleidsambtenaren en wethouders
die verantwoordelijk zijn voor het Sociaal Domein.

In 2025 zijn acht adviezen uitgebracht. Het gaat
onder andere om adviezen over het Ravijnjaar,
Cliéntparticipatie, de integrale visie op het Sociaal
Domein en de afschaffing van de Huishoudelijke
Hulp toelage voor mantelzorgers. Dit laatste
onderwerp kwam voor de Adviesraad als een
verrassing. De gemeenteraad had tijdens een
raadsvergadering deze bezuiniging als een
dekkingspost gekozen om de begroting sluitend
te krijgen. Het gevolg hiervan is dat
mantelzorgers vanaf 1 januari 2026 geen
aanspraak meer kunnen maken op subsidie voor
tijdelijk extra huishoudelijke ondersteuning.

De Adviesraad kent drie werkgroepen:
1. Zorg en welzijn

2. Jeugd en onderwijs

3. Werk, Wonen en Inkomen.

Een volledig overzicht van de werkzaamheden
is te vinden in het jaarverslag van de
Adviesraad, gepubliceerd op de website:
www.adviesraadsocigaldomeinzuidplas.nl
Daar zijn ook de uitgebrachte adviezen zelf te
vinden.

Bert Doek vertegenwoordigt NPV Zuidplas in
de Adviesraad. De vergaderingen van de raad
Zijn openbaar en vinden afwisselend plaats in
de verschillende dorpen.

Als u onderwerpen of aandachtspunten heeft,
die relevant zijn voor bespreking in de
Adviesraad kunt u deze mailen naar
adoek®hotmail.com.

Ook dls u belangstelling heeft om lid te worden
van de Adviesraad of hier meer over wilt
weten kunt u dat laten weten via genoemd
mailadres.

Thema-avond

Op donderdag 27 maart organiseerde de NPV, afdeling Zuidplas, een
thema-avond over ‘Al in de zorg: wat betekent dat?

De avond werd goed bezocht en het thema bleek veel deelnemers
aan te spreken. Prof. Marc de Vries nam de aanwezigen mee in de
wereld van kunstmatige intelligentie en de snelgroeiende rol daarvan
binnen de gezondheidszorg. Hij ging in op wat Al precies is, hoe het
vandaag al wordt toegepast en welke kansen en uitdagingen dit met
zich meebrengt voor patiénten, zorgverleners en de maatschappij.

Ook was er aandacht voor de ethische vragen die Al oproept en de
betekenis daarvan in het licht van geloof in en vertrouwen op God,
juist wanneer het onze gezondheid betreft. Tijdens de interactieve
discussie was er ruimte voor vragen en uitwisseling van gedachten.
Al met al kan worden teruggekeken op een boeiende en
waardevolle avond rond een actueel en relevant onderwerp.

De thema-avond in het voorjaar van 2026 richt zich op ‘de zorgen
rond de continuiteit van zorg'.

Thema-avond maart
2025: ‘Alin de zorg'


http://www.adviesraadsociaaldomeinzuidplas.nl/
mailto:adoek@hotmail.com

	NPV - Zuidplas
	Vrijwillige Thuishulp
	Er is een gezin dat het moeilijk heeft. De thuissituatie zorgt ervoor dat dagelijks een gezonde maaltijd op tafel zetten een probleem is. Of er misschien mensen zijn die voor dit gezin kunnen koken? In de buurt van dit gezin wonen een aantal van onze vrijwilligers en die zijn meer dan bereid om eens per week voor hen te koken. Samen met de diaconie van hun kerkelijke gemeente maken we een rooster en helpen we deze mensen een stukje verder. Sinds de zomer lukt het hen om zelf weer voor hun eten te zorgen, hoe mooi is dat!
	Op een vrijdagmiddag belt Stichting Zo. Ze hadden een vader aan de telefoon gehad, wiens dochter voor een behandeling naar Gouda moet. Vader heeft zelf een zwakke gezondheid en kan daardoor niet rijden, moeder is buiten beeld en door haar aandoening kan dochter niet zelf met het openbaar vervoer reizen. Vader heeft een aanvraag gedaan bij de verzekering, maar die is afgewezen. Daardoor hebben deze mensen een groot probleem en nog op korte termijn ook. De behandeling start namelijk de week erna al. Of we kunnen helpen? Beloven doen we niets, maar proberen kunnen we het wel. In het weekend zijn we druk met bellen en appen en we hebben er eerlijk gezegd een hard hoofd in. Maar toch... in de 6 weken die volgen is er elke dag een vrijwilliger die deze dame naar Gouda brengt of haar ophaalt. Hartverwarmend!
	Als we onze zorgvragen delen met onze vrijwilligers, zetten we er altijd de vraag onder: Bent u of kent u iemand die tijd en ruimte heeft om deze meneer/mevrouw te helpen? En zo nu en dan blijkt dat een schot in de roos! “Ik was bij mijn schoonmoeder en ze kreeg een mailtje van jullie binnen over een mevrouw die graag wat gezelschap zou hebben. Ik zou dat wel willen doen.” Zo gezegd, zo gedaan. De week erna zijn we samen kennis wezen maken met deze mevrouw en sindsdien is ze elke maandagmiddag present. “En als het vakantie is, neem ik mijn dochter mee. Die houdt zo van spelletjes, net zoals mevrouw.” Jong geleerd is oud gedaan!
	BATEN (Opbrengsten) NP
	Retributies Giften, collecten en rente Subsidie gemeente Zuidplas Advertentie opbrengsten

	LASTEN (Uitgaven) NPV
	Kosten vergaderingen en thema-avonden Kosten afdelingsbestuur Infoboekje en nieuwsbrieven Bankkosten Overige kosten vereniging
	Telefoon/hulpverleningskosten Reiskosten vrijwilligers Vergoedingen coordinatoren Attenties/vergoedingen vrijwilligers Cursus vrijwilligers Advertenties en folders Overige kosten thuishulp
	2025 Euro
	1.100,25      1.945,92    11.914,00                -
	14.960,17
	487,50         44,61                -      185,66                -
	717,77
	1.276,56          56,35      3.791,53    5.063,15      1.681,88                -                -
	11.869,47
	2.372,93
	2025 Euro
	900,00     1.500,00    11.500,00 -
	1.500,00      200,00    1.500,00      300,00       100,00
	1.000,00       50,00 4.000,00 4.000,00  1.000,00     500,00      250,00
	2024Euro
	1.140,75      5.157,20   11.500,00
	17.797,95
	1.345,28       96,47     462,83      181,32               -
	1.423,58  -       4.408,88      6.965,85           84,64         664,29                -
	zorg voor het leven
	©Jaarverslag 2025 | NPV Afdeling Zuidplas
	zorg voor het leven


	Jaarverslag 2025
	Van de voorzitter
	Voor u ligt het jaarverslag over 2025. Een jaar waarin we mochten zien dat veel goede voortgang heeft gehad. Een groot aantal hulpvragen mochten we goed invullen en er werden vrijwilligers gevonden voor plekken waar korter of langer hulp nodig is.
	Ook in 2025 mochten we merken dat het werk van NPV Zuidplas niet alleen bestaat uit praktische hulp, maar ook uit betrokkenheid, omzien naar elkaar en toerusting. Mooi was het dat veel vrijwilligers deelnamen aan de training Samen dementievriendelijk. Daarmee werd opnieuw zichtbaar hoe belangrijk het is dat onze vrijwilligers met liefde én deskundigheid klaarstaan voor de naaste. Ook mochten we ervaren dat er blijvende aandacht is voor het werk van onze afdeling en voor de plaats die dit werk in de samenleving mag innemen.
	Vanuit het bestuur heeft onze secretaris Marc Zwemer afscheid genomen. We zijn Marc zeer erkentelijk voor zijn tijd en inzet. Zijn bijdrage is van grote waarde geweest voor het bestuur en voor de voortgang van het werk. Wij wensen hem Gods zegen toe voor de weg die voor hem ligt.
	Vrijwilligers zijn het hart van ons werk. Zonder hun inzet zou NPV Zuidplas niet kunnen doen wat we doen. We zijn enorm dankbaar voor ons team van bijna 140 vrijwilligers. Het jaarlijkse vrijwilligersuitje van NPV Zuidplas vond in het najaar plaats bij Boerderij Hoogerwaard. Het was een geslaagde ochtend waarin ontmoeting en gezelligheid centraal stonden. Een speciaal moment vormde de huldiging van maar liefst 17 jubilarissen. Onder hen 11 vrijwilligers die zich al meer dan 30 jaar inzetten voor de zorg en aandacht aan anderen. Hun langdurige betrokkenheid en toewijding zijn een groot voorbeeld en verdienen diepe waardering.
	Als bestuur bedanken wij al onze vrijwilligers en al onze leden voor alle steun. We wensen u van harte de zegen van de Heere toe.
	Een hartelijke groet namens het afdelingsbestuur NPV Zuidplas, Dico Bac, voorzitter


	Vrijwillige thuishulp
	zorg voor het leven
	Cijfers 2025

	111
	zorgvragen
	vanuit Zuidplas


	2.777
	4.712
	uur
	door onze vrijwilligers in Zuidplas


	105
	139
	mensen die (gemiddeld om de week) vrijwillige thuishulp  hebben ontvangen
	vrijwilligers, waarvan  7 coördinatoren.  Voor Zevenhuizen geldt dat niet aan alle zorgvragen gehoor gegeven kon worden vanwege een tekort aan vrijwilligers.

	NPV Afdeling Zuidplas
	500
	leden
	De vergaderingen stonden in het teken van het ondersteunen van vrijwilligerswerk en het anticiperen op nieuwe maatschappelijke ontwikkelingen. Het bestuur heeft het beleidsplan voor 2026-2029 geschreven. Belangrijk speerpunt in de komende jaren is de vrijwillige thuishulp in gezinnen en gerichte scholing van vrijwilligers om deze gezinszorg te kunnen bieden.
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