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Hoe oud was je toen je zwanger 
werd?

Ik was 16 jaar oud toen ik erachter kwam dat ik 
zwanger was. Ik zat toen in mijn examenjaar van 
het vmbo-tl.

Wist je meteen dat je het kind 
wilde houden?

Uiteraard was ik geschrokken en kwam de 
gedachte aan abortus wel in me op, maar niet 
omdat ik dat wilde doen. Ik wist dat het van mij 
verwacht zou worden en dat abortus als “de 
oplossing” wordt gezien voor meiden in dezelfde 
situatie als ik. 
Ik wist dat ik de baby, mijn baby, wilde houden. Het 
was niet aan mij om een onschuldig nieuw leven te 
beëindigen voor mijn eigen gemak.

Was je bang om het je ouders te 
vertellen?

Ja ik was bang om het mijn ouders te vertellen, 
vooral aan mijn vader.
Hij heeft mij altijd vrij streng opgevoed, op zo’n 
manier dat ik nooit de vrijheid heb ervaren mezelf 
te kunnen zijn zonder aan te moeten horen hoe 
slecht ik het deed.

Vragen aan een tienermoeder

Mijn moeder wilde ik niet belasten. Ze had al 
genoeg verdriet en teleurstellingen. Ik wilde niet 
dat dit erbij kwam, maar het moest vroeg of laat 
verteld worden.

Hoe heb je het uiteindelijk 
verteld?

Ik zat in zoveel spanning, dat ik uiteindelijk 
hulp ben gaan vragen aan mijn coördinator op 
school. Zij heeft toen mijn moeder gebeld en 
gevraagd om naar school te komen voor een 
gesprek. Daar heb ik het mijn moeder verteld. 
Zij reageerde met maar weinig woorden en 
amper emotie; toen wist ik meteen dat ze zwaar 
teleurgesteld was en haar reactie voor thuis 
bewaarde.

Toen we thuis waren aangekomen, heeft ze 
geschreeuwd en gehuild. Ze zei dat ik het zelf aan 
mijn vader moest vertellen, want zij wilde niet de 
schuld krijgen. Daarna heeft ze weinig tegen mij 
gezegd en me vrijwel vermeden. Diezelfde week 
heb ik het ook mijn vader verteld.

Iedereen was klaar met eten en alleen hij en ik 
zaten nog aan tafel. Ik zei toen: ‘Papa ik moet 
je wat vertellen. Ik ben zwanger.’ Het kwam er 
met veel spanning en moeite uit. Voordat ik het 
überhaupt kon zeggen was hij al van slag. 

Hij was woedend. Hij kon alleen maar 
schreeuwen en commandeerde mij op de bank 
te gaan zitten. Mijn moeder, oudere broer en 
jongere broertje waren er ook bij. Mijn vader zei 
dat ik abortus moest plegen, ik was toen 9 weken 
zwanger en vertelde dat ook. Hij zei dat 9 weken 
niks is omdat het dan nog maar een klompje 
cellen is.
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‘Abortus omdat het een meisje is?  
Moet kunnen!’

‘Toestemming 
voor seks is geen 

toestemming voor 
zwangerschap’

Eens!

Oneens!

Oneens!

Oneens!

NPV - Zorg voor het leven stelde haar hoofdkantoor beschikbaar voor een gesprek tussen 
twee jongeren met interesse in ethische en politieke kwesties. De een is voor het recht op 

abortus, de ander is tegen. Wat vind jij van hun antwoorden? Klik beneden op de QR-code om 
het hele gesprek te bekijken op YouTube.

Jongeren 
in gesprek

Bekijk het  
hele gesprek

Annelijn de Gier23 jaar • Lid van PerspectieF (CU)Prolife

Daan Pingen 

23 jaar • Lid van Jonge Socialisten (PvdA)

Pro-choice
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Nee, tegenstanders 
van abortus zijn niet 
altijd gelovig
Christopher Hitchens was atheïst, humanist en intellectueel. Een 
man met een markante persoonlijkheid die uitermate kritisch 
was op vrijwel iedere vorm van georganiseerde religie. Hij nam het 
regelmatig op tegen christelijke sprekers om te discussiëren over 
zijn moeite met “de kerk”, zowel in het heden als in het verleden. 
Maar Hitchens was ook een onafhankelijke denker die niet altijd 
meeging in de standpunten van zijn humanistische en atheïstische 
medestanders. Zijn meest opvallende opvatting was misschien wel zijn 
uitgesproken moeite met abortus.29

Met keurige woorden kon de altijd beschaafde Hitchens zijn opponent nog 
weleens verrassen tijdens een debat. In gesprek met een aantal christenen 
werd hem ooit gevraagd of hij prolife was, oftewel tegen abortus. De vraag 
was sarcastisch bedoeld om hem te confronteren met zijn uitspraak tegen 
infanticide (het doden van kinderen die al geboren zijn).

Tot de verbazing van velen antwoordde Hitchens met een duidelijke ‘ja’: 

“Ik geloof dat het concept ‘ongeboren kind’ een echt concept is, ja. En ik heb hier veel 
strijd om gehad met mijn mede materialisten en secularisten. Als het concept ‘kind’ iets 
betekent dan heeft het concept ‘ongeboren kind’ zeker ook betekenis. Sterker nog, alle re-
cente ontdekkingen binnen de embryologie, die aanzienlijk waren in de afgelopen generatie, 
en rondom levensvatbaarheid lijken dat standpunt te bevestigen. Die visie zou ons aangeboren 
moeten zijn, zoals het ook onlosmakelijk verbonden is aan de Eed van Hippocrates, zoals het ook 
instinctief is voor iedereen die ooit een echo heeft gezien, enzovoort. Dus mijn antwoord daarop 
is ‘ja’.”

Hitchens is overigens geen eenling. Volgens de Amerikaanse 
organisatie Secular ProLife kent hun land zo’n 13 
miljoen prolifers die niet in een god geloven.30  
Ook in Nederland zijn er mensen die kritisch 
zijn op abortus zonder zich te baseren op 
een religieus fundament. Denk aan Charlotte 
Lockefeer, die een stuk schreef over abortus 
vanuit liberale waarden.31

En zo zijn er meer niet-gelovigen die toch 
overtuigd zijn van de beschermwaardigheid van het 
ongeboren kind vanaf het prille begin. Het laat zien 
dat de prolifevisie ook prima te verdedigen is vanuit een 
wereldbeeld waarin geloof geen rol speelt.
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