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Heilig leven3 Voorwoord Lid worden? 
Ga naar npvzorg.nl/wordlid of 
bel (0318) 54 78 88 om het 
aanmeldformulier per post aan 
te vragen. Het lidmaatschap kan 
elk gewenst moment ingaan en 
wordt automatisch verlengd.

Contributie per jaar 
De contributie is € 17,50. 
Gezinsleden € 12,50.  
Jongeren tot 25 jaar € 12,50. 

Adreswijziging of opzegging
Geef uw adreswijziging of 
opzegging bij voorkeur door 
via npvzorg.nl/contact of mail 
naar ledenservice@npvzorg.nl. 
Opzeggen kan schriftelijk voor  
5 november.

NPV steunen? 
De NPV is een ledenorganisatie 
die naast lidmaatschappen 
afhankelijk is van giften. Wilt u 
het werk van de NPV financieel 
steunen? Uw gift is welkom op 
rekeningnummer  
NL11 INGB 0004 7118 88 t.n.v. 
NPV. Vermeld uw naam, adres 
en de opmerking ‘gift’. Alvast 
hartelijk dank! Doneren kan ook 
via npvzorg.nl/helpen. De NPV 
is een erkende ANBI. Mogelijk 
is uw gift aftrekbaar van de 
belasting. 

Voor meer informatie over 
doneren, periodiek schenken en 
over nalaten aan de NPV kunt 
u vrijblijvend contact opnemen 
met Eline Borgdorff, adviseur 
Relaties & Fondsen, 
via  (0318) 54 78 88 of 
efborgdorff@npvzorg.nl.

Ledenvoordeel 
Als NPV-lid kunt u gebruikmaken 
van de ledenvoordelen. Ga naar 
npvzorg.nl/ledenvoordeel.

Gesproken versie van ZORG?  
Neem contact met ons op.

Voor alle data geldt: 
Deo volente.




 


twitter.com/npvzorgnl
facebook.com/npvzorg
instagram.com/npvzorg
linkedin.com/company/npvzorgvoorhetleven
youtube.com/c/NPVZorgvoorhetleven
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Contactgegevens NPV 
Postbus 178
3900 AD Veenendaal 
Kerkewijk 115
3904 JA Veenendaal

Duurzaamheid 
Het ledenmagazine ZORG wordt CO2-neutraal en zo duurzaam mogelijk 
geproduceerd. Het plastic folie waarin het verpakt is, is 100% recyclebaar 
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Heilig leven

God is heilig. Daar hebben wij mensen nauwelijks een 
indruk van. We beseffen er iets van als we lezen hoe 
Uzza door God wordt gedood als hij wil voorkomen dat 

de ark valt (2 Sam. 6). Uzza bedoelde het goed, maar we kunnen 
God niet dienen op eigen wijze. 

De beschermwaardigheid van 
het leven is direct verbonden 
met deze heiligheid van God. 
De mens is geschapen naar 
het beeld van God. Dat beeld is 
door de zondeval geruïneerd, 
maar de mens blijft Gods 
schepsel en geschapen naar 
Zijn	beeld	(Gen.	9:6).	Als	we	
de verhevenheid van God geen 
plaats kunnen geven, wordt ook 
de waardigheid van de mens 
uitgehold. In onze samenleving 
zien we het gebeuren. Abortus 
als mensenrecht, embryokweek, 
actieve levensbeëindiging van 
kinderen, euthanasie en voltooid 
leven zijn tekenend. 

De waardigheid van de 
mens is de echo van Gods 
onvoorstelbare majesteit. Wie 
zich vergrijpt aan het leven, 
vergrijpt zich aan de Schepper. 
Dit geeft de NPV een grote 
verantwoordelijkheid. Daarom 
alle inzet voor de Week van 
het Leven. Maar dit mag ook 
leiden tot gebed voor onze 

samenleving, juist met de 
verkiezingen in zicht. De 
zorg voor het leven raakt de 
fundamenten van een 
beschaving. Het enige wat 
de menselijkheid bewaart, 
is de zekerheid dat ieder 
mens waarde heeft. Het 
enige dat ons die zekerheid 
biedt, is de wetenschap dat 
mensen zijn geschapen naar 
Gods beeld. Als dit besef 
verdampt, is er uiteindelijk 
geen overtuigend beletsel 
voor het doden van 
‘ongewenst’ leven. 
 
Diederik van Dijk,  
directeur  

11 Speciaal voor NPV-leden
Ledenvoordelen
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Afgelopen mei debatteerde de Tweede Kamer over abortus.  
Een burgerinitiatief van onder meer BNNVARA eiste dat artikel 
296 uit het Wetboek van Strafrecht (WvSr) werd geschrapt, omdat 

het de abortuskeuze van de vrouw zou criminaliseren. Ook abortusartsen 
zouden zich ongemakkelijk voelen bij de strafbaarheid die hen boven het 
hoofd hangt wanneer ze de wettelijke eisen niet naleven. De NPV liet van 
zich horen via opinieartikelen in diverse kranten en dagbladen en een 
brief aan de woordvoerders van de Kamer.

Abortus uit het 
Strafrecht voor 
niemand positief

Het is een opvallende oproep van BNNVARA. 
Volgens de publieke omroep werkt artikel 
296	WvSr	stigmatiserend	richting	vrouwen	
en abortusartsen. In die wet staat dat wie 
een vrouw een behandeling geeft waarvan 
hij redelijkerwijs moet vermoeden dat het 
een zwangerschap afbreekt, strafbaar is 
tenzij	de	regels	van	de	abortuswet	(Wafz)	
correct zijn nageleefd. Dat wil zeggen dat een 
abortus alleen mag worden uitgevoerd door 
een bevoegd arts binnen een ziekenhuis of 
abortuskliniek met de juiste vergunning. Alles 
daarbuiten is illegaal en dus strafbaar. 

Volgens BNNVARA en haar medestanders voelt 
het echter niet vrij genoeg. Je zou geneigd 
zijn te denken dat de toegang tot abortus in 
Nederland behoorlijk wordt beperkt. Maar de 
nuchtere lezer beseft dat abortus al veertig jaar 
legaal is. Sterker nog, abortus mag in Nederland 
om iedere reden tot 24 weken zwangerschap 
worden uitgevoerd. Daarmee heeft Nederland 
een extreem late abortusgrens in vergelijking 
met bijna alle andere landen in Europa. Ondanks 
die verkeerde afslag heeft Nederland nog de 
wijsheid gehad om abortus te blijven zien als 

niet-normaal medische handelen, aangezien 
er een leven wordt beëindigd. Dat vraagt om 
een harde grens: wie een abortus uitvoert of 
teweegbrengt via dwang, misleiding of zonder 
vergunning	kan	dankzij	artikel	296	strafrechtelijk	
worden aangepakt.

Misbruik
Diederik van Dijk, directeur van de NPV, wees 
er	in	De	Telegraaf	(20	mei	2023)	al	op	hoe	
terecht dat is. Zo is het de afgelopen jaren 
meerdere malen voorgekomen dat een man zijn 
partner tot een abortus dwong door stiekem 
abortuspillen door haar eten te prakken. In 2008 
werd hiervoor een man veroordeeld tot twaalf 
maanden gevangenisstraf en in 2021 kreeg een 
huisarts voor een soortgelijk delict twee jaar 
opgelegd. Beide rechtbanken baseerden de 
strafmaat	grotendeels	op	artikel	296	WvSr.	

Het is dan ook een bijzonder nuttige wet voor 
het bepalen van de straf. Zo wordt de straf 
zwaarder als de vrouw ertoe werd gedwongen. 
Eén rechter verwees nog naar de wijsheid van 
deze wet, die: ‘... naast bescherming van het 
ongeboren kind en de moeder ook beoogt te 
beschermen de medisch verantwoorde abortus 
provocatus.’
Ook de tweede evaluatiecommissie die de 
abortuswet onderzocht, benadrukte in 2020 
deze	drietrapsbescherming	van	artikel	296	
WvSr. Ook stelde men vast dat het artikel 
de abortushulpverlening juist buiten de 
strafrechtelijke sfeer plaatst, omdat het daarin 
gaat over abortus buiten de kaders van de Wet 
afbreking	zwangerschap	(Wafz).

Argumenten zijn op
Daarmee zijn de inhoudelijke argumenten 
van het burgerinitiatief op en resteert het 
onbehagen dat sommige artsen en vrouwen 
(hoeveel is onduidelijk) voelen bij het bestaan 
van dit strafwetsartikel. Maar, stelt Diederik 
van Dijk: ‘Gevoelens zijn onvoldoende om de 
basis van de abortusbeweging, zoals de tweede 
evaluatiecommissie het noemt, weg te slaan 
onder de voeten van alle partijen die bij een 
legale abortus betrokken zijn.’

Zou het kunnen dat er meer schuilgaat achter 
de dunne argumentatie van het burgerinitiatief? 
De NPV houdt hier sterk rekening mee, omdat 
er binnen het Europees Parlement hard wordt 
gewerkt aan de droom dat abortus niet alleen 

  Chris Develing 

Thema

ZORG voor het leven | september 2023 54



Thema

legaal is, maar een mensenrecht. Dat kan 
slechts bij een droom blijven als prominente 
EU-staten zoals Duitsland, België en Nederland 
abortus nog altijd in hun wetboek van strafrecht 
hebben.

Ongeboren leven
Het gaat niet goed met het ongeboren kind 
in Nederland. Ondanks de ruim één miljoen 
abortussen die sinds de invoering van de 
abortuswet	(1984)	werden	uitgevoerd,	stemden	
meerderheden in de Tweede en Eerste Kamer 
voor nóg meer verruiming. Vorig jaar sneuvelde 
de verplichte bedenktijd en werd besloten dat 
de abortuspil, die gebruikt wordt tot negen 
weken zwangerschap, ook door de huisarts mag 
worden voorgeschreven. 

Het ongeboren leven, zoals de abortuswet het 
kind in de baarmoeder noemt, raakt daarmee 
steeds	meer	vogelvrij.	Artikel	296	WvSr	is	

misschien de laatste drempel voor een volledig 
vrije en snelle abortus, zelfs wanneer dat 
gebeurt met kwalijke intenties richting vrouw 
en kind. Artikel 82 van het WvSr wordt nog 
genoemd als afdoende, maar dat ziet vooral op 
schade aan de vrouw bij een illegale abortus 
en biedt veel minder richting op het gebied van 
strafbepaling.

Net als euthanasie is ook abortus geen normaal 
medisch handelen, zelfs de beroepsgroepen 
erkennen dat. Met het schrappen van artikel 
296	WvSr	dreigt	onze	samenleving	definitief	
af te glijden naar een plek waar het ongeboren 
leven geen enkele waarde heeft, behalve dat 
wat een ander erin wil zien. Dat is niet alleen 
een groot onrecht voor het ongeboren kind, 
maar uiteindelijk ook een onderwaardering van 
onszelf.

MAAK DE CAMPAGNE 
MOGELIJK!

Tijdens de Week van het Leven in november willen we 
weer met een liefdevolle video boodschap aandacht 
vragen voor het ongeboren kind en het recht op leven.

  Geef een gift op weekvanhetleven.nl

  Scan de QR-code met de camera-app 
van uw telefoon.

  Of maak een gift over naar 
NL07 RABO 0382 2947 77 t.n.v. 
Stichting Platform Zorg voor Leven

Bekijk de campagne op weekvanhetleven.nl
Namens de allerkleinsten zonder stem: hartelijk dank!

Diederik van Dijk
Voorzitter Platform Zorg voor Leven

De Week van het Leven wordt onder verantwoordelijkheid van 
Platform Zorg voor Leven georganiseerd door de NPV - Zorg voor 
het leven, Schreeuw om Leven, de ChristenUnie, de SGP, de RMU 
en SGP-jongeren, met steun van heel veel organisaties, bedrijven 
en personen die het leven een warm hart toedragen.

Nieuwsberichten

De NPV in uw testament 
Wilt u nadenken over deze 
bijzondere manier van geven? 
Over hoe u ook in de toekomst 
kunt opkomen voor kwetsbaar 
leven? Vraag de gratis brochure 
over nalaten aan via npvzorg.
nl/nalaten of bel Eline Borgdorff 
via (0318) 54 78 88 (ma t/m do 
tussen 9.00 en 12.30 uur).

De brochure geeft onder andere 
algemene informatie over het 
opstellen van een testament.

Alle verdieping vanuit 
de NPV op één plek
Wilt u zich verdiepen 
in een thema uit de 
medische ethiek? In de 
NPV-Academie	staat	alle	
kennis en toerusting die 

de NPV biedt verzameld 
op één plek. U kunt er  
onder meer lezingen of 
cursussen aanvragen, 
boeken bestellen en 
gebruikmaken van 
keuzehulpen. 

NPV-ACADEMIE

NALATEN

Ga naar npvzorg.nl/npv-academie en leer meer!

Heeft u een persoonlijke medisch-ethische vraag? 
Voor persoonlijke medisch-ethische vragen kunt u 
terecht	bij	de	NPV-Advieslijn.	U	kunt	ons	bellen	op	
(0318) 54 78 88	(op	werkdagen	van	9.00	-	12.30	
uur),	chatten	(ma	-	do,	13.30	-	16.30	uur	via 
npvzorg.nl/advieslijn) of mailen (NPV-advieslijn@
npvzorg.nl). Indien nodig kunnen we - in overleg - 
ook een persoonlijk gesprek inplannen op kantoor of 
bij u thuis.

NPV-ADVIESLIJN
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Onder de loep

Wetenschappers zoeken naar mogelijkheden om 
vruchtbaarheidsbehandelingen te verbeteren en nieuwe technieken te 
testen. Daar zijn volgens hen vroege embryo’s voor nodig. Die worden tot 

stand gebracht voor onderzoek en daarna vernietigd. Dit is een grens die we niet over 
moeten gaan. Zo gaan we niet om met pril menselijk leven.

Embryo’s als 
onderzoeks- 
materiaal?

van die eigenschappen al 
vastgelegd in het DNA. En 
gedurende het leven zullen die 
op verschillende manieren en 
momenten zichtbaar worden. 
Het maakt een embryo meer 
dan een geheel van cellen, 
het is een mens die zich aan 
het ontwikkelen is. Dat een 
embryo nog geen volgroeid 
mens is, wil niet zeggen 
dat het geen bescherming 
verdient. Het allereerste begin 
van al die embryo’s is al gezien 
door God die de Gever van 
het leven is. Dat laat ook iets 
oplichten van hoe groot God 
is.

Het kweken van embryo’s 
die niet de kans krijgen om 
verder te groeien, is daarom 
heel onwenselijk. Het is niet 
aan mensen om leven tot 
stand te brengen en het 
vervolgens te behandelen als 
onderzoeksmateriaal. In dit 
leven hebben we te maken 
met verlies, ook van vroege 
zwangerschappen, met alle 
pijn en verdriet die daarbij 
horen. Maar hoe gebroken 
de werkelijkheid ook is 
waarin embryo’s ontstaan, 
dat betekent nog niet dat 

wij de zeggenschap hebben 
om leven te beëindigen. Of 
het tot stand te laten komen 
om vervolgens als ding voor 
ons eigen doel te gebruiken 
en daarna weg te gooien. 
Hoe invoelbaar sommige 
doeleinden van dit onderzoek 
kunnen zijn, de prijs van het 
vernietigen van embryo’s is te 
hoog.

Verschuivende grenzen
Ook als je niet belijdt dat God 
de Schepper van elk leven 
is, zijn er goede redenen 
om deze grens niet over 
te gaan. Onderzoekers die 
graag verder willen met dit 

onderzoek noemen vaak 
het voorkomen van ernstig 
lijden of het verbeteren van 
vruchtbaarheidstechnieken 
als doel. En ja, elk mens is een 
gezond leven gegund en een 
vervulde kinderwens. 

Tegelijk is het niet duidelijk 
waar dan de grens voor 
deze onderzoeken ligt. In het 
concept van het wetsvoorstel 
worden formuleringen 
gebruikt die je op meerdere 
manieren kunt uitleggen. 
Zo staat er bijvoorbeeld dat 
alleen onderzoek toegestaan 
wordt als het redelijkerwijs 
aannemelijk is dat het 

Embryokweek voor onderzoek
De voortdurende ontwikkelingen op 
gebied van vruchtbaarheidsbehandelingen 
en erfelijkheidsonderzoek stellen ons 
voor nieuwe ethische vraagstukken. Een 
daarvan is dat voor het onderzoeken van 
deze technieken als ivf (bevruchting in het 
laboratorium) of het aanpassen van DNA, 
heel prille embryo’s nodig zijn. Die zouden 
speciaal voor dit onderzoek gemaakt 
moeten worden en daarna vernietigd.

In Nederland is het wettelijk zo geregeld 
dat alleen embryo’s die overblijven 
na ivf-behandelingen, beschikbaar 
gesteld mogen worden door de ouders 
voor wetenschappelijk onderzoek. 
Restembryo’s worden die genoemd. Maar 
deze embryo's zijn al te ver ontwikkeld 
om nog te gebruiken voor onderzoek 

‘De prijs van het 
vernietigen van 

embryo’s is te 
hoog’ 

  Adriana Kater

naar voortplantings- en DNA-technieken. 
-	Het	aanpassen	van	DNA	in	de	allereerste	
embryonale fase zou erfelijke ziekten kunnen 
voorkomen.	-	Er	zouden	dus	nieuwe	embryo’s	
gemaakt moeten worden. En dat is verboden 
in Nederland, vastgelegd in de Embryowet. 
De	politieke	partijen	D66	en	VVD	willen	dat	
dit verbod opgeheven wordt. Ze vinden het 
belangrijk dat wetenschappelijke ontwikkelingen 
en nieuwe behandelingen niet door een dergelijk 
verbod tegengehouden worden. 

Mens vanaf het eerste begin
Er is één groot bezwaar tegen het toestaan van 
het kweken van embryo’s voor onderzoek. 
Embryo’s zijn het begin van menselijk leven en 
daarmee zijn ze uniek. Ze zijn het eerste stadium 
van een nieuw mens met unieke eigenschappen 
en karaktertrekken. In het allereerste stadium 
van het menselijk leven is een aanzienlijk deel 
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Puzzel

1.  Wie onderzoeken de mogelijkheden van 
vruchtbaarheidsbehandelingen? 

2.  Waarover debatteerde de Tweede Kamer in 
mei jongstleden?

3. Wat is God?
4.  Waarop geeft het boek Geboren, niet gemaakt 

reflecties op?

5. Waar vindt embryokweek plaats?
6.	 	Uit	welk	wetboek	wilde	men	abortus	

schrappen?
7.	 	Wat	biedt	de	NPV-Academie?
8.  Wat studeerde Jonathan Plender?
9.  Waarin staat meer informatie over verminderde 

vruchtbaarheid?

Prijs 
Onder de juiste inzendingen verloten 
wij twee cadeaubonnen van Veense 

Wolhandel t.w.v. € 20,-. Kijk ook eens op 
hun website: veensewolhandel.nl/shop 

Oplossing gevonden?
We ontvangen de oplossing graag uiterlijk 3 november 
2023 via de website: npvzorg.nl/inzending-puzzel.  
Of per post: NPV, Postbus 178, 3900 AD  VEENENDAAL. 
Vergeet niet de envelop te frankeren en uw naam en adres 
te vermelden.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9. Oplossing:

Puzzel

onderzoeksdoel in verhouding 
staat tot de bezwaren tegen 
het kweken van embryo’s 
voor onderzoek. En dat 
onderzoek toelaatbaar is 
wanneer het geschaard kan 
worden onder het terrein 
van onvruchtbaarheid, 
kunstmatige 
voortplantingstechnieken, 
erfelijke of aangeboren 
aandoeningen of 
het terrein van de 
transplantatiegeneeskunde. 
Deze manier van formuleren 
laat ruimte om veel soorten 
onderzoeken toelaatbaar 
te maken, grenzen kunnen 
verlegd worden. Bovendien is 
de vraag wie die grenzen dan 
bepaalt. De wetenschapper? 
Of de politiek? Of de 
samenleving? En hebben de 
ouders nog zeggenschap over 
de embryo’s?

Door deze handelwijze meten 
we onszelf een oordeel 

over het leven aan, waarbij 
we er blijk van geven hoe 
we fundamenteel tegen 
het leven aankijken en de 
gebrokenheid ervan, denkend 
vanuit menselijk tekort en 
maakbaarheid.

Ten slotte: het is niet 
ondenkbaar dat onder 
voortplantingstechnieken 
ook het onderzoek naar een 
toekomstige mogelijkheid 
valt voor twee personen 
van hetzelfde geslacht een 
genetisch eigen kind te maken 
of dat er een derde ouder 
betrokken is. Dat roept nieuwe 
vragen en dilemma’s op. 

Vragen van levensbelang
Dergelijke verschuivingen 
op het gebied van techniek 
stellen wetenschap, politiek 
en samenleving voor de vraag 
hoe ze naar het leven kijken. 
Is dat iets wat je ontvangt 
of iets wat je zelf maakt en 

tot een succes moet maken? 
Mag je het leven tegen elke 
prijs zelf vormgeven? Leidt 
deze focus op techniek en 
maakbaarheid niet af van de 
vraag naar de plek van lijden 
in het leven? Onuitgesproken 
speelt daarin ons mensbeeld 
een rol. En hoe schatten we 
onze eigen vaardigheden in 
om goede keuzes te maken? 
Worden individuen of de hele 
samenleving beter van deze 
techniek? 
Besluiten over embryo-
onderzoek gaan ons allemaal 
aan. Naast het principiële 
bezwaar tegen embryokweek 
is er te weinig inzicht in 
deze grote vragen en is 
er teveel onduidelijkheid 
over de gevolgen van deze 
grensverschuiving.

De Bijbel spreekt ook over Gods zorg voor al het beginnende leven,  
bijvoorbeeld	in	Psalm	139:16-17.	

Uw ogen hebben mijn ongevormd begin gezien, 
en zij alle werden in Uw boek beschreven, (…) 
Daarom, hoe kostbaar zijn mij Uw gedachten, 

o God, hoe machtig groot is hun aantal. 

Onder de loep

Lees in het boek Geboren, niet gemaakt;  
Reflecties op het levensbegin meer over dit onderwerp. 

Te bestellen via npvzorg.nl/geboren-niet-gemaakt. 

TIP

Met uw NPV-lidmaatschap steunt u de zorg voor het leven. Tegelijk kunt u als NPV-lid gebruikmaken van 
verschillende ledenvoordelen. Bij gebruik van de voordelen wordt u gevraagd om uw contributiebrief 
(of kopie), contributiemail of uw unieke NPV-relatienummer te laten zien/af te geven. Uw relatienummer 
vindt u bovenaan de (contributie)brieven van de NPV of op de adresdrager bij ledenmagazine ZORG.

Ledenvoordelen: 
  NPV-Levenswensverklaring
  De christelijke zorgverzekeraar
  De Roode Roos - vitaminen en 

voedingssupplementen
  Buitenhorst - vers & smakelijk - fietspicknick

  Lekker vertrouwd - lunchrestaurant
  Veense Wolhandel -  

o.a. producten van schapenwol 
  Let’s help - (letsel)schadedienst

Lees meer over de ledenvoordelen op npvzorg.nl/ledenvoordeel. U kunt ook op werkdagen tussen 9.00 
en 12.30 uur bellen naar (0318) 54 78 88 voor meer informatie. 

Ledenvoordelen

ZORG voor het leven | september 2023 1110



Verbonden

Waarde(n)volle  
lezingen over  
medisch- 
ethische thema’s

  Heleen Polinder 

Heeft u ook interesse in een lezing over een 
medisch-ethisch thema? Dit kan bijvoorbeeld 
voor de leden van uw lokale NPV-afdeling of 
voor de leden van uw kerkelijke gemeente. 

Vraag één van de sprekers van de NPV.  
Dit kan via de website npvzorg.nl/aanvraag-le-
zing-workshop of door te bellen naar  
(0318) 54 78 88.

Voorbeelden van thema’s zijn: 
  embryo-selectie
  abortus
  orgaandonatie
  genderdysforie
  palliatieve zorg
  tijdig spreken over het levenseinde
  de NPV-levenswensverklaring
  voltooid leven

Bekijk onze website voor meer onderwerpen of 
mogelijkheden. 

Het is niet de eerste keer dat 
Jonathan nadenkt over dit thema. Als 
geneeskundestudent was hij actief bij 
Christian	Medical	Fellowship	(CMF)	en	
werd hij meegenomen naar een NPV-lezing. 
Met medestudenten organiseerde hij o.a. 
lezingen over medisch-ethische thema’s.

Sleutelen aan menselijk DNA 
De lezing zelf, georganiseerd door de 
NPV-afdeling in Woerden, vond Jonathan 
interessant. Diederik van Dijk, directeur 
van de NPV, lichtte eerst de nieuwste 
technische ontwikkelingen op het gebied 
van ingrijpen in menselijk DNA toe. Daarna 
kwamen de ethische vragen die daarbij 
komen kijken aan de orde en volgde er een 
levendige discussie.

Sleutelen aan menselijk DNA ervaart 
Jonathan zelf als een spanningsveld: 
‘Wanneer is het patiëntenzorg? En wanneer 
gaat het over in experimenteren? We voelen 
allemaal wel mee met het voorbeeld dat 
we een spierziekte als Duchenne, waarbij 
patiënten jong overlijden, zouden kunnen 
voorkomen door menselijk DNA aan te 
passen.’ 

Duiding van medisch-ethische 
ontwikkelingen 
‘Ik vind het belangrijk dat we als christenen 
nadenken over dit soort medisch-ethische 
thema’s. In de kerk gaat het vooral over 
theologie, terwijl het belangrijk is om 
als christenen samen na te denken over 
medisch-ethische vraagstukken. Ik merk 

Toen Jonathan Plender (33) uit Woerden een uitnodiging voor de lezing Sleutelen 
aan menselijk DNA in het kerkblad van zijn gemeente zag staan, werd hij gelijk 
enthousiast.

‘Ik merk dat er behoefte is aan 
duiding van medisch-ethische 
ontwikkelingen’

dat er een sterke behoefte 
is aan duiding van medisch-
ethische ontwikkelingen.’

Jonathan vervolgt: ‘Ook 
merk ik dat er een sterke 
behoefte is aan duiding van 
hoopgevende ontwikkelingen. 
De NPV ondersteunt dat met 
zingevingsvragen, gebed 
en geeft richting vanuit de 
Bijbel. Daarom vinden we deze 
thema-avonden zo waarde(n)
vol. Onze zingeving vinden we 
tenslotte niet in deze maakbare 
samenleving, maar bij God.’
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Keuzes maken 
bij verminderde 
vruchtbaarheid, 
hoe doe je dat?

Inzicht

'Wij zijn Joas en Martine. We zijn voor onderzoek naar het ziekenhuis geweest 
omdat een zwangerschap tot nu toe uitbleef. Het blijkt dat er bij ons beiden 
sprake is van verminderde vruchtbaarheid. Vóór we weer een afspraak bij de 

specialist hebben, willen we ons graag oriënteren op mogelijke keuzes. Wij zijn christen en 
willen keuzes maken die daarbij passen. Kunnen jullie ons helpen?' 

  Astrid Bokhorst 

Vraag

Antwoord

Wat een moeilijk bericht hebben jullie gekregen. 
We denken graag met jullie mee. Het is wijs dat 
jullie je oriënteren vóór het volgende gesprek. 
Dat helpt om straks keuzes te maken die bij 
jullie overtuiging passen. Het ontstaan van 
nieuw leven is een wonder, maar soms wordt er 
letterlijk gezegd: ‘Wij gaan een kindje voor jullie 
maken.’ Niet alles wat technisch mogelijk is, past 
ook bij de eerbied voor het leven dat God geeft. 

Keuzes maken is lastig als je intens verlangt 
naar een kindje. Er zijn vragen die van belang 
zijn voor bijna alle stellen die te maken 
hebben met dit thema. De NPV kan jullie op 
verschillende manier helpen bij het vinden van 
jullie antwoorden op de genoemde vragen. 
In alle vormen van ondersteuning komen 
onderstaande vragen terug. 

  Welke mogelijkheden zijn er om jullie 
vruchtbaarheid te herkennen én te 
stimuleren?

  Mag je als christen door medisch ingrijpen 
iets doen aan bestaande onvruchtbaarheid? 

  Als je kiest voor vruchtbaarheidsbehande-
lingen, mag en wil je dan de bevruchting 
verplaatsen naar het laboratorium, dus buiten 
het lichaam van de vrouw?

  Is het gebruikmaken van zaad- of eicellen van 
een donor in overeenstemming met de Bijbel?

  Welke vruchtbaarheidsbehandelingen passen 
bij de bescherming van pril leven vanaf de 
bevruchting? 

  Wat zijn de mogelijkheden als je afziet van 
medische behandelingen?

Nieuwe keuzehulp
De NPV heeft een nieuwe keuzehulp over 
verminderde vruchtbaarheid. Je kunt die thuis 
doorlopen op een moment dat het jullie schikt. 
Informatieve filmpjes en opdrachten om samen 
over door te praten brengen je dichter bij jullie 
eigen keuzes.
 
Na het afronden kun je op verschillende manieren 
het keuzeproces voortzetten en verdiepen. 
Jullie kunnen online doorspreken met de beide 
gynaecologen die in de keuzehulp uitleg geven. 
Daarnaast kun je in groepsverband doorpraten 
over medisch-ethische keuzes rond dit thema 
en over hoe je als man en vrouw verbonden 
blijft gedurende het hele proces. Deze 
verdiepingsbijeenkomsten worden gehouden in 
het NPV-kantoor in Veenendaal. Naast andere 
stellen ontmoet je mij of een collega van de NPV 
en een hulpverlener met ervaringskennis. 

Natuurlijk kunnen jullie altijd contact opnemen 
met	de	NPV-Advieslijn	om	over	jullie	persoonlijke	
situatie door te spreken.

Ontdek meer over het thema 'verminderde vruchtbaarheid'
  Maak de keuzehulp ‘Omgaan met verminderde vruchtbaarheid’ met daarin informatie, 

filmpjes en keuzeopdrachten. Ga naar npvzorg.nl/keuzehulp-verminderde-
vruchtbaarheid. 

  Lees op onze website over omgaan met verminderde vruchtbaarheid: npvzorg.nl/
keuzehulp-verminderde-vruchtbaarheid.

  Neem	contact	op	met	de	NPV-Advieslijn	via	(0318) 54 78 88.	De	NPV-Advieslijn	is	ook	
bereikbaar via chat en e-mail. Kijk op npvzorg.nl/advieslijn. 

  Als de situatie er om vraagt, kunnen we ook een persoonlijk gesprek op het NPV-kantoor 
inplannen. Neem contact op met de Advieslijn en vraag naar de mogelijkheden.
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Aanmelden kan via npvzorg.nl/wordlid.

en ontvang (beiden) een cadeau naar 
keuze. Voor aanmelden zie:  
npvzorg.nl/wordlid 
of bel ons voor een aanmeldformulier. 

mogelijk. 

voor persoonlijk  
medisch-ethisch advies

vrijwillige thuishulp 
voor iedereen npvzorg.nl

stem voor 
het leven

Geef een gift via npvzorg.nl/helpen 
of maak een gift over naar: 
NL11 INGB 0004 7118 88, 
t.n.v. NPV, o.v.v. 'Christelijk  
geluid voor het leven’. 

Word lid of werf een lid Help mee met uw gift

 (0318) 54 78 88
ma-vr 9.00 - 12.30 uur 

(€ 17,50 per jaar)

voortgang 
christelijk geluid
Maak de van een

in Nederland 

Als ambassadeur 
van het leven 
komt de NPV in 
politiek Den Haag 
en in de media op 
voor het leven. 
Daarnaast biedt 
de NPV hulp via de 
NPV-Advieslijn en 
vrijwillige thuishulp.


