Huidig aanbod rouw Nederland (Christelijke organisaties en initiatieven)

Online Lotgenotencontact

e Facebook groep christelijke weduwen en weduwnaars

e WhatsApp groepen voor nabestaanden
e Online Rouw in mijn hart

e Online gebroken hart

Lotgenotencontact met nadruk op sociale activiteiten en ontmoeting

e Samen alleen (tot 60 jaar)
e Voor ouderen is er de vereniging Herkenning (0318-461244)

Individuele hulp (vrijwilligers):

Gesprek met vrijwilligers via stichting Als kanker je raakt (maatschappelijk werker, geestelijk

verzorger)

Individuele therapie:

e  Stichting Schuilplaats
e Therapeuten via: Ik zoek christelijke hulp
e Rouwverwerking | stichtingdevluchtheuvel.nl

e https://www.prolife.nl/christelijke-zorg/online-zelfhulp

Rouwgroepen:

e Stichting Schuilplaats

e  https://stichtingdevluchtheuvel.nl/hulp-nodig/toerusting-amp-preventie/huwelijk-en-
gezin/rouwgroep

e Rouwgroep Waddinxveen 10 avonden

e Weekend rouwdragen

Landelijke ontmoetingsdagen:

e  Winst uit verlies (Gereformeerde gezindte)
e Stichting Als kanker je raakt voor verschillende doelgroepen:

-Geraakt door verlies
-Young (18-35),

-Gebroken hart (ouders van wie een kind is overleden aan kanker)


https://www.facebook.com/groups/1309102379236070/
https://www.alskankerjeraakt.nl/whatsapp/
https://www.alskankerjeraakt.nl/bijeenkomst/lijst/
https://www.samenalleen.nl/
https://www.alskankerjeraakt.nl/individuele-hulp/
https://www.alskankerjeraakt.nl/individuele-hulp/
https://www.stichtingschuilplaats.nl/rouw
https://www.ikzoekchristelijkehulp.nl/
https://stichtingdevluchtheuvel.nl/hulp-nodig/hulp-bij/rouwverwerking
https://www.prolife.nl/christelijke-zorg/online-zelfhulp
https://www.stichtingschuilplaats.nl/cursussen/gespreksgroep-rouw
https://stichtingdevluchtheuvel.nl/hulp-nodig/toerusting-amp-preventie/huwelijk-en-gezin/rouwgroep
https://stichtingdevluchtheuvel.nl/hulp-nodig/toerusting-amp-preventie/huwelijk-en-gezin/rouwgroep
https://www.judithstoker.nl/trainingen/rouwgroep/
https://www.judithstoker.nl/trainingen/weekend-rouwdragen/
https://winstuitverlies.nl/
https://www.alskankerjeraakt.nl/landelijke-ontmoetingsdagen/

Verlies van een kind:

e Naamloos verdriet

e In de knop gebroken tijdens de zwangerschap of kort na de geboorte
e Gebroken hart

Regionale ontmoetingsdagen Rouw

https://www.alskankerjeraakt.nl/bijeenkomst/lijst/

Online trainingen:

e Omgaan met verlies

e https://www.prolife.nl/christelijke-zorg/online-zelfhulp

Trainingen voor predikanten/ kerkelijk werkers

Begeleiden van rouwgroepen | PPP — opleidingen (voorheen: Protestantse Kerk in Nederland)

Informatie over pastoraat aan rouwenden

https://www.protestantsekerk.nl/download1363/Pastoraat aan rouwenden.pdf

Informatie/ materiaal voor catechese/ club

Rouw en verdriet (goedinvorm.nu)

Platform/ initiatieven
https://ikmisje.eo.nl/



https://www.naamloosverdriet.nl/
https://indeknopgebroken.nl/
https://www.alskankerjeraakt.nl/ouders/
https://www.alskankerjeraakt.nl/bijeenkomst/lijst/
https://www.judithstoker.nl/trainingen/
https://www.prolife.nl/christelijke-zorg/online-zelfhulp
https://www.protestantsekerk.nl/training/begeleiden-van-rouwgroepen/
https://www.protestantsekerk.nl/download1363/Pastoraat_aan_rouwenden.pdf
https://goedinvorm.nu/themas/rouw-en-verdriet
https://ikmisje.eo.nl/

