Inzicht

Vaccineren
jaofnee?

# Ali van Dijk en Rineke Heij

eel mensen vragen Uw vraag is herkenbaar. We leven al een jaar in
of ik mij laat een wereld die gestempeld wordt door COVID-18.
. We ervaren allemaal op een of andere manier
¥RECIneren. de impact die het heeft. Inmiddels wordt er
Ik ben er zelf nog niet uit. volop gevaccineerd in de hoop dat dit de uitweg
In ons gezin denken we er wordt uit deze crisis. Aan de grote hoeveelheid
verschillend over en dat informatie is nieuwe informatie toegevoegd: over

: nut en noodzaak van nieuwe vaccins, over werkin
geeft spanning. Ik raak de S ' .
. P en bijwerkingen. Verhalen vol beloftes en verhalen
weg ook een beetje kwijt

! h e die je bang kunnen maken. Begrijpelijk als u zich
in alle informatie en de

overspoeld voelt door alle feiten en meningen die
verschillende meningen op u afkomen. Gevraagd en ongevraagd, soms

die er zijn, Hoe vind ik een omgeven met de nodige emoties en druk, wat
anfioord? spanningen geeft in relaties. Vind dan maar eens
: een goed antwoord op de vaccinatievraag! Wij
geven u graag een aantal tips.

Praktische tips:

o Maak uw keuze biddend voor Gods aangezicht.

o Laat u niet opjagen, neem de tijd voor doordenking.

o Ga met uw omgeving in gesprek. Vaccineren raakt naast uzelf ook anderen.

o Besef ondertussen dat iedereen verantwoordelijk is voor zijn of haar eigen keuze.
Al raakt het ook anderen, zij hebben daarmee geen zeggenschap over uw keuze.
Respecteer elkaar. In de overwegingen en de keuze.

Bedenk wat u nodig heeft om een goede keuze te maken en richt u daarop.
Bepaal welke informatiebronnen voor u betrouwbaar zijn en welke niet.

Kies bewust wat u wel en niet wilt lezen, zien, ontvangen en doorsturen.

o Stel uw vragen aan deskundigen.

o Maak gebruik van informatie van de NPV.
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De NPV richt zich vanuit haar missie op medisch-ethische en
theologische dilemma’s. Voor informatie over de betrouwbaarheid
en veiligheid van vaccins verwijzen we u naar informatie

van de Rijksoverheid en het RIVM. Zie voor meer informatie: =
rijksvaccinatieprogramma.nl en specifiek over het coronavirus
rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-vaccinatie.

Ook kunt u een beroep doen op uw huisarts of de GGD. m

De NPV is er voor u als u vragen heeft.

Bijvoorbeeld:

o Hoe moet ik vaccinatie zien in Bijbels perspectief?

o Veranderen vaccins je DNA?

o Worden er cellen van een geaborteerde foetus
gebruikt? Wat betekent dat voor mijn keuze?

o Ben ik in mijn keuze verantwoordelijk voor de

bescherming van kwetsbare anderen?

De NPV heeft een vernieuwde brochure beschikbaar over vaccinatie. In de brochure
wordt uitgebreid aandacht besteed aan de praktische, religieuze en maatschappelijke
kanten van de besluitvorming rondom vaccinatie. Hierbij gaat het om informatie over
infectieziekten, de ontwikkeling en werking van vaccinaties

en de ethische vragen daarbij. Daarnaast komen

verschillende visies op vaccinatie als voorzorgsmaatregel Wel of niet vaccineren?

in relatie tot Gods voorzienigheid aan de orde. A

verantwoordell Jkll?lﬂ

Raadpleeg onze website: npvzorg.nl/vaccinatie.

U kunt hier ook de brochure bestellen of downloaden.
Bel de NPV-Advieslijn via (0318) 54 78 88 voor
persoonlijk meedenken.
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