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Vragenlijst

Opmerking 

PEILING VAN EEN 20-WEKEN ECHO

Achtergrond van het onderzoek
Iedere vrouw die zwanger is, krijgt een zogenaamde ?20-weken echo? aangeboden. Regelmatig is de 
20-weken echo in het nieuws. Wij zijn benieuwd hoe zwangeren omgaan met de 20-weken echo. 
Daarom voeren we een kort, digitaal onderzoek uit. 
Let op: Het gaat in dit onderzoek niet om echo?s op andere tijdstippen tijdens de zwangerschap.

Doelgroep
Het onderzoek is bedoeld voor vrouwen die nu zwanger zijn of die de afgelopen drie jaar zwanger 
waren (sinds 1 januari 2007). Was u in deze periode vaker dan 1 keer zwanger, neemt u bij dit 
onderzoek dan de laatste zwangerschap in gedachten.

Medewerking
Behoort u niet tot de doelgroep, wilt u dan deze vragenlijst doorsturen aan bekenden die wel tot de 
doelgroep behoren? 

Organisaties
Dit onderzoek wordt uitgevoerd door de BOSK, Vereniging van motorisch gehandicapten en hun 
ouders, de NPV (Nederlandse Patiënten Vereniging) en de VBOK.
De Bosk, NPV en VBOK streven er gezamenlijk naar dat iedere zwangere vrouw die een 20-weken 
echo ondergaat gegarandeerd juist en volledig geïnformeerd en begeleid wordt. Uw deelname aan dit 
onderzoek draagt bij aan dit doel.

Vragen over dit onderzoek?
Hebt u vragen over dit onderzoek?
BOSK: 030 - 245 90 90 (maandag t/m donderdag 09.00 - 15.00 uur) of info@bosk.nl
NPV: 0318 - 54 78 88 (maandag t/m vrijdag van 9.00 - 16.30 uur) of info@npvzorg.nl 
VBOK: 033 - 460 50 70 (tijdens kantooruren) of info@vbok.nl

Vraag 1 Hoe_info 
Wij stellen eerst enkele vragen over de informatie die u hebt gekregen over de 20-weken echo.
Hoe heeft u informatie over de 20-weken echo verkregen? (gesloten meervoudig) 

• Verloskundige 
• Gyneacoloog 
• Huisarts 
• Echoscopist 
• Vrienden/kennissen 
• Internet 
• Televisie/radio 
• Kranten/tijdschriften 
• Anders, namelijk 
• Weet ik niet meer 
• Niet van toepassing/ik heb geen informatie verkregen 

mailto:info@vbok.nl


Vraag 2 gevraagd_info 
Is u door een zorgverlener duidelijk gevraagd of u informatie over de 20-weken echo wilde hebben? 
(gesloten enkelvoudig) 

1. Ja 
2. Nee 
3. Ik weet het niet meer 

Vraag 3 duidelijkheid_onderzoek 
Was het voor u duidelijk dat de 20-weken echo vrijwillig is? (gesloten enkelvoudig) 

1. Ja 
2. Nee 

Vraag 4 Wanneer_informatie 
Wanneer hebt u door een zorgverlener informatie over de 20-weken echo gekregen? (gesloten 
enkelvoudig) 

1. Er is meteen een afspraak voor een 20-weken echo gemaakt, zonder informatie vooraf 
2. Eerste helft van de zwangerschap (tot 20 weken) 
3. Tijdens de 20-weken echo 
4. Tweede helft van de zwangerschap (na 20 weken) 
5. Ik weet het niet meer 
6. Ik heb geen informatie door een zorgverlener gekregen 

Vraag 5 Hoe_informatie 
Hoe is de informatie door de zorgverlener aangeboden? (gesloten meervoudig) 

• Via een folder 
• Mondelinge uitleg 
• Verwijzing naar een website 
• Anders, namelijk 

Vraag 6 Begrijpbaarheid_info 
Hoe goed heeft u de informatie begrepen? (gesloten enkelvoudig) 

1. Goed 
2. Redelijk goed 
3. Matig 
4. Slecht 

Vraag 7 Vraag_vrijheid 
Kreeg u de mogelijkheid om aanvullende vragen te stellen? (gesloten enkelvoudig) 

1. Ja 
2. Nee 

Vraag 8 Wel of niet tevreden 
Was u tevreden over de informatie? (gesloten enkelvoudig) 

1. Ja, ik was tevreden 
2. Nee, ik was (niet helemaal) tevreden 



Vraag 9 Reden ontevredenheid 
Waar was u ontevreden over? (gesloten meervoudig) 

• Ik had eerder informatie willen krijgen 
• Ik had meer duidelijkheid over de vrijwilligheid van de 20-weken echo willen krijgen 
• Ik had meer informatie willen hebben over wat precies het doel is van de 20-weken echo 
• Ik had meer informatie willen hebben over de afwijkingen die met de 20-weken echo kunnen 

worden opgespoord 
• Ik had meer informatie willen krijgen over de voordelen van de 20-weken echo 
• Ik had meer informatie willen krijgen over de nadelen van de 20-weken echo 
• Anders, namelijk 

Vraag 10 Belangrijkste_bron 
Welke bron van informatie over de 20-weken echo was voor u de belangrijkste? (gesloten 
enkelvoudig) 

1. Vrienden/kennissen 
2. Internet 
3. Televisie/radio 
4. Kranten/tijdschriften 
5. Huisarts 
6. Verloskundige 
7. Gyneacoloog 
8. Belangenvereniging 
9. Anders, namelijk 
10. De voorlichtingsfolder 
11. Ik weet het niet 

Opmerking 
De vragen die nu volgen, gaan over de 20-weken echo zelf. 

Vraag 11 Zelf_ondergaan 
Hebt u zelf een 20-weken echo ondergaan? (gesloten enkelvoudig) 

1. Ja 
2. Nee 

Vraag 12 Waarom_niet 
Waarom onderging u geen 20-weken echo? (gesloten meervoudig) 

• Ik wist niet dat de mogelijkheid bestond 
• Ik had geen behoefte aan informatie over (mogelijke) afwijkingen 
• Ik zal nooit de zwangerschap laten afbreken 
• Vanwege mijn levensovertuiging 
• Anders, namelijk 

Vraag 13 Reactie_zorgverlener 
Hoe reageerde de zorgverlener toen u geen gebruik maakte van de 20-weken echo? (gesloten 
enkelvoudig) 

1. Er werd niet doorgevraagd 
2. Er werd naar de reden gevraagd 
3. Anders, namelijk 



Vraag 14 Waarom_20weken 
Waarom koos u voor de 20-weken echo? (gesloten meervoudig) 

• Ik vond het leuk om mijn kind nog een keer op de echo te zien 
• Om bij een gevonden afwijking goed voorbereid te zijn op de geboorte van ons kind 
• Om bij een gevonden afwijking de beste zorg voor ons kind te kunnen organiseren tijdens en 

na de bevalling 
• Zodat bij een gevonden afwijking mogelijk al in de baarmoeder ingegrepen zou kunnen 

worden 
• Zodat bij een gevonden afwijking we konden overwegen de zwangerschap af te breken 
• Anders, namelijk 

Vraag 15 wat_zien 
Wat liet de 20-weken echo zien? (gesloten enkelvoudig) 

1. Er werden geen afwijkingen opgemerkt 
2. Er werd iets gesignaleerd, ik moest terugkomen voor vervolgonderzoek 
3. Er werd duidelijk een afwijking gesignaleerd 

Vraag 16 hoe_geïnformeerd
Indien er iets werd gesignaleerd, hoe werd u vervolgens geïnformeerd? (gesloten meervoudig) 

• Niet van toepassing, ik ben niet verder geïnformeerd 
• Via een folder 
• Mondelinge uitleg 
• Verwijzing naar een website 
• Anders, namelijk 

Vraag 17 begreep_informatie 
Begreep u de informatie? (gesloten enkelvoudig) 

1. Goed 
2. Redelijk 
3. Matig 
4. Slecht 

Vraag 18 extra_mogelijkheid 
Kreeg u de mogelijkheid om aanvullende vragen te stellen? (gesloten enkelvoudig) 

1. Ja 
2. Nee 

Vraag 19 tevreden_informatie 
Was u tevreden over de informatie? (gesloten meervoudig) 

• Ja 
• Nee, ik had meer informatie / duidelijkheid over de afwijking willen krijgen 
• Nee, ik had contact aangeboden willen krijgen met een belangenvereniging 
• Nee, ik had psycho-sociale begeleiding aangeboden willen krijgen 
• Anders, namelijk 



Vraag 20 Bron_belangrijk 
Welke bron van informatie over de afwijking was voor u de belangrijkste? (gesloten enkelvoudig) 

1. Vrienden/kennissen 
2. Internet 
3. Huisarts 
4. Verloskundige 
5. Gyneacoloog 
6. Belangenvereniging 
7. Maatschappelijk werker 
8. Anders, namelijk 
9. Ik weet het niet 

Vraag 21 Weer_kiezen 
Zou u bij een volgende zwangerschap voor de 20-weken echo kiezen? (gesloten enkelvoudig) 

1. Ik maakte nu geen gebruik van de 20-weken echo, en zou het dan ook niet doen 
2. Ik maakte nu geen gebruik van de 20-weken echo, en zou het dan wel doen 
3. Ik maakte nu wel gebruik van de 20-weken echo, en zou het dan niet doen 
4. Ik maakte nu wel gebruik van de 20-weken echo, en zou het dan weer doen 
5. Ik weet het niet 
6. Niet van toepassing 

Vraag 22 Leeftijd 

Tot slot nog een paar vragen over u zelf.
Wat is uw leeftijd? 
1. t/m 25 jaar 
2. 26 t/m 30 jaar 
3. 31 t/m 35 jaar 
4. 36 t/m 40 jaar 
5. 41 jaar en ouder

Vraag 23 burgerlijke_staat 
Wat is uw burgerlijke staat? (gesloten enkelvoudig) 

1. Getrouwd 
2. Samenwonend 
3. Alleenstaand 
4. Anders, namelijk 

Vraag 24 Wanneer_te_maken 
Wanneer kreeg u met de 20-weken echo te maken, dat wil zeggen wanneer heeft u er voor het eerst 
van gehoord? (gesloten enkelvoudig) 

1. In 2010 
2. In 2009 
3. In 2008 
4. In 2007 
5. Weet niet meer/ niet van toepassing 



Vraag 25 Opleiding 
Wat is de hoogst genoten opleiding die u met een diploma hebt afgesloten? (gesloten enkelvoudig) 

1. Geen opleiding 
2. Basisschool 
3. Middelbare school 
4. MBO 
5. HBO 
6. Universiteit 
7. Anders, namelijk 

Vraag 26 Lid 
Bent u lid/donateur van een van de organisaties die dit onderzoek uitvoeren? (gesloten meervoudig) 

• Ja, van de BOSK 
• Ja, van de NPV 
• Ja, van de VBOK 
• Nee, geen van bovenstaande 

Opmerking 

Als u wilt doorpraten over uw ervaring bij de 20-weken echo, dan kunt u bellen met de BOSK, de NPV 
of de VBOK. 

BOSK: 030 ? 245 90 90 (maandag t/m donderdag 09.00 ? 15.00 uur)

NPV: 0318 - 54 78 88 (maandag t/m vrijdag 09.00 - 16.30 uur)

VBOK-hulplijn: 0900 - 202 10 88 (7 dgn/week, ? 0,05/min.)

Einde vragenlijst


